PROTOCOLO ENTRE A FUNDAGAO CALOUSTE GULBENKIAN E A
ASSOCIAGAO PROTECTORA DOS DIABETICOS DE PORTUGAL

DESAFIO GULBENKIAN “NAO A DIABETES!”

Entre

FUNDACAO CALOUSTE GULBENKIAN, pessoa coletiva de direito privado e
de utilidade publica, com sede na Av. de Berna, 45-A, 1067-001 Lisboa, Pessoa
Coletiva n.° 500 745 684, cujos estatutos foram aprovados pelo Decreto-Lei n.°
40690, de 18 de Julho de 1956, neste ato representada pelo Presidente do
Conselho de Administragao, Artur Santos Silva, pela Administradora Isabel Mota,
doravante designada por FUNDACAO,

E

ASSOCIACAO PROTECTORA DOS DIABETICOS DE PORTUGAL, com sede
na Rua Rodrigo da Fonseca n° 1, 1250-189 Lisboa, Pessoa Coletiva n.°
500851875, neste ato representada pelo seu Presidente Luis Gardete Correia,
doravante designada APDP.

Considerando que:

1. AFUNDACAOQ e a APDP reconhecem a importancia para o Pais dos objetivos
para a Diabetes identificados no Relatério “Um Futuro para a Saude — Todos
Temos Um Papel a Desempenhar’, e cuja abordagem sera concretizada
através do Desafio Gulbenkian “Nao a Diabetes!”.

2. O Desafio Gulbenkian “N&o a Diabetes!” tem como objetivos principais:

i. Prevenir— Evitar que 50 mil individuos com elevado risco (pre-diabetes)
desenvolvam a doencga no prazo de 5 anos, intervindo através de um
plano de prevengao dirigido a promogdo da saude e da adogéo de
estilos de vida saudaveis (alimentacao e exercicio fisico).

ii. ldentificar — Identificar, no mesmo periodo de 5 anos, 50 mil pessoas
com diabetes que desconhecem ser portadores da doenga,
promovendo a sua inclusao no Sistema Nacional de Saude, com isso
promovendo o apropriado controlo e acompanhamento das
manifesta¢des da doenga e reduzindo as suas complicagoes.

3. O Desafio Gulbenkian “Nao a Diabetes!”:

i. E um projeto de ambito nacional, pretendendo, no termo da
intervencao, ter envolvido 160 municipios, que representam cerca de
80% do total da populagao adulta.

i. Inicia-se, numa fase experimental, em municipios de 3 regides (Grande
Lisboa, Alto Tras os Montes e Frente Atlantica); a que se seguirdo os
demais, de forma periédica e continuada.



iii. Pretende identificar, em 25% do total de populagédo adulta (20-79 anos)
de cada Municipio participante, os individuos potencialmente com
diabetes e pre-diabetes, através da aplicagdo do questionario de
avaliagdo de risco FINDRISK (em suporte digital ou papel), e
encaminhando-os para o Centro de Saude onde se encontram
inscritos, para confirmagao laboratorial e para iniciarem programas
especificos de educagao para a saude ou de tratamento, consoante o
caso.

E celebrado e liviemente estabelecido o presente Protocolo que se rege pelas
clausulas seguintes:

Clausula Primeira
(Objetivo)

Pelo presente protocolo as Partes comprometem-se a cooperar para concretizar
0s objetivos do Desafio Gulbenkian “Nao a Diabetes!” e os ganhos em saude
que |lhe estdo associados.

Clausula Segunda
(Obrigagoes da Fundagao)

1. A FUNDACAO coordenara o projeto, nomeadamente articulando os parceiros
aderentes, publicos e privados entre si e com a APDP e o Programa Nacional
para a Diabetes, bem como acompanhando a implementagdo do projeto,
mediante a apreciagdo dos relatérios previstos e através de eventuais agdes
de monitorizagao e/ou controlo, por si ou entidade externa a contratar.

2. A FUNDAGAO atribuirda @ APDP um financiamento no valor total de
€1.210.000,00 (um milhdo duzentos e dez mil euros) nos 5 anos de duragdo
do projeto, de acordo com o orgamento em anexo, que sera desembolsado
da seguinte forma:

a. €150.000,00 (cento e cinquenta mil euros) apds a assinatura deste
protocolo, e confirmados os NIF e NIB para a transferéncia bancaria.

b. €120.000,00 (cento e vinte mil euros) apos a entrega e aprovacdo dos
relatorios de execugao e avaliagao do 1° semestre do projeto nos anos
10, 29, 3%¢@ 49,

c. €120.000,00 (cento e vinte mil euros) apds a entrega e aprovagéo dos
relatorios de execucéo e avaliagdo do 2° semestre do projeto nos anos
1°,2°, 3°e 4°.

d. €50.000,00 (cinquenta mil euros) apds a entrega e aprovacdo dos
relatérios de execugao e avaliagdo do projeto no 5° ano.

e. €50.000,00 (cinquenta mil euros) apos a entrega dos relatérios finais
de execucgao.



Clausula Terceira
(Obrigagdes da APDP)

. AAPDP esta na base da conce¢do do modelo de intervencéo e sera o parceiro
para a sua implementacao.

. Caberéao a APDP, no ambito deste projeto, as seguintes responsabilidades:
i. Concecao e Coordenagédo Operacional do Projeto
ii. Gestdo e Coordenagao dos Programas de Formagao

i. Gestao e Coordenagao dos Programas Educativos
iv. Gest&o da Informagéo e Comunicagdo do Projeto

. As tarefas especificas a realizar pela APDP estdo descritas em anexo, e
fazem parte integrante do presente Protocolo.

. A APDP devera promover ativamente a divulgagdo do Projeto, devendo a
FUNDAGCAO ser explicitamente referida em quaisquer documentos,
publicagdes ou comunicagdes relativas ao mesmo, bem como a aposigéo do
logdtipo do Desafio Gulbenkian “N&o a Diabates!”.

. A APDP aceita e autoriza quaisquer agdes de monitorizagdo e/ou controlo da
execugao do Projeto pela FCG ou entidade externa a contratar.

Clausula Quarta
(Avaliagao)

. A Fundag&o fard uma avaliagdo do modelo de intervencdo e da respetiva
gestdo 18 meses apds o seu inicio, reservando-se o direito de rever
unilateralmente as condi¢cdes subjacentes ao presente protocolo bem como o
financiamento atribuido.

. No final do projeto, a Fundagéo fara uma avaliagdo de impacto que podera se
executada por uma entidade externa.

. Sem prejuizo do disposto nos numeros anteriores, a APDP devera apresentar
a4 FUNDAGCAO um relatério de execucdo semestral (a ser enviado em
Dezembro e em Junho de cada ano), com as componentes técnica e
financeira, acompanhado de cédpia dos documentos justificativos da realizagéo
e pagamento das despesas elegiveis.

. O relatorio semestral devera dar conta das atividades realizadas, dos
principais indicadores e dos resultados alcangados, na linha das tarefas e
responsabilidades atribuidas a APDP.

Clausula Quinta
(Duragao e dentincia)

. O presente Protocolo vigorara pelo periodo de duragdo do Projeto, ou seja,
por cinco anos apds a sua assinatura, podendo no entanto ser livremente
denunciado pela Fundagao por incumprimento das obrigacdes assumidas
pela APDP ou em fungdo de uma apreciacdo negativa das avaliagbes
previstas na Clausula Quarta.



2. Em caso de incumprimento da APDP, esta tera de devolver a Fundagéo os
montantes entretanto recebidos para os quais ndo apresente justificacéo.

3. A prestagao de falsas declaragbes ou a desisténcia da APDP equivalem a
incumprimento.

Este Protocolo foi feito em duplicado e depois de lido e achado conforme, vai
ser assinado por ambas as Partes, ficando um exemplar em poder de cada
uma.

Isento de Imposto de Selo nos termos da alinea c¢) d artigo 6.° do Cdédigo do
Imposto de Selo.

Pelo Conselho de Administragao Pela Associag&o Protectora dos
da Fundacao Diabeticos de Portugal
e om G QL_,L 2)’} 9

(Artur Santos Silva) (Luis Gardete Correia)

(Isabel Mota)



